INNOWACJA PEDAGOGICZNA
,MOSTY ZAMIAST MUROW”

1. Autorzy i realizatorzy:
Autorzy:

e mgr Aleksandra Nawrot

e mgr Wiktoria Przeliorz

e dr Teresa Segiet

e mgr Pawel Szepielak

e mgr Aleksandra Zyta

Realizatorzy
e Zespot Szkolno-Rewalidacyjny Szkota Zycia w Rybniku
o Zespot Szkot Specjalnych w Opolu (klasy: 4g/5d, 4e, S5c/6¢, 8e)
e Uniwersytet Opolski

2. Miejsce realizacji:

Rybnik — Opole

3. Czas realizacji:

Grudzien 2025 — czerwiec 2026

4. Rodzaj innowacji:

Organizacyjno-metodyczna

5. Wstep / Uzasadnienie potrzeby wprowadzenia innowacji
Uczniowie szkot specjalnych czgsto majg ograniczone mozliwosci nawigzywania relacji
rowiesniczych wykraczajacych poza wtasne srodowisko edukacyjne. Innowacja ,,Mosty zamiast
muréw” odpowiada na t¢ potrzebg, tworzac przestrzen do wspotpracy, komunikacji i tworczej
wymiany mi¢dzy uczniami dwoch szkol specjalnych — z Opola i Rybnika. Jej gtowng ideg jest
budowanie ,,mostow”, czyli relacji opartych na zrozumieniu, empatii, wspolnych dziataniach oraz

wymianie doswiadczen, zamiast ,,muréw’ izolacji 1 braku kontaktu.



Innowacja wzmacnia kompetencje spoleczne ucznidw, poczucie przynaleznosci i

sprawczosci,
a jednocze$nie poszerza ich perspektywe poprzez kontakt z réwiesnikami uczacymi si¢ w
podobnych warunkach i o zblizonych potrzebach. Dzi¢ki temu mtodzi ludzie zyskuja Sswiadomos¢,
ze istniejg inne placéwki o takim samym profilu, co wzmacnia poczucie wspdlnoty, akceptacji i
zrozumienia wlasnych doswiadczen edukacyjnych.

Rownie waznym elementem innowacji jest zacie$nienie wspOtpracy miedzy szkolami
specjalnymi a srodowiskiem akademickim. Wspolne dziatania umozliwiajg wymiang doswiadczen
migedzy nauczycielami, testowanie nowych metod pracy, tworzenie inspirujagcych inicjatyw
edukacyjnych oraz wzbogacanie warsztatu dydaktycznego kadry. Integracja instytucji
funkcjonujacych w odmiennych warunkach organizacyjnych, lecz realizujacych wspdlny cel —
wspieranie rozwoju uczniOw z niepetnosprawnoscig intelektualng — pozwala budowaé trwate
1 wartosciowe relacje migdzyludzkie.

Innowacja ,,Mosty zamiast muréw” odpowiadaja na realng potrzebg zwigkszenia kontaktow
spotecznych uczniéw ze szkdt specjalnych, oferujac im bezpieczne przestrzenie do rozwijania
samodzielno$ci, odwagi w dziataniu 1 otwartosci na réznorodno$¢. Dziatania migedzyinstytucjonalne
sprzyjaja takze przetamywaniu barier komunikacyjnych oraz wzmacnianiu kompetencji pedagogow
poprzez wymiang dobrych praktyk i wspolne projektowanie nowych rozwigzan integracyjnych

i edukacyjnych.

6. Cele innowacji
Cele glowne:
1. Budowanie relacji i1 integracja uczniéw szkot specjalnych z dwoch miast poprzez wspolne
dziatania edukacyjne i tworcze.
2. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych dostosowa-
nych do mozliwosci uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng.
3. Rozwijanie kreatywnosci, ekspresji i samodzielnos$ci uczniow poprzez dziatania projektowe,
artystyczne i zadaniowe.
4. Wzmacnianie wspotpracy miedzy placowkami edukacyjnymi oraz wspieranie wymiany do-
swiadczen migdzy nauczycielami, studentami i uczniami.
Cele szczegolowe:
e Wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci, bezpieczenstwa 1 akceptacji w relacjach

rowiesniczych.



7.

Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy i1 skutecznej komunikacji, takze z wykorzystaniem
metod alternatywnych (AAC).

Doskonalenie umiejg¢tnosci rozpoznawania, wyrazania i regulowania emocji.

Poszerzanie wiedzy o wlasnym $rodowisku i o mie$cie partnerskim.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych poprzez udzial w spotkaniach online i tworzenie
materiatow multimedialnych.

Usprawnianie sprawno$ci manualnej, grafomotorycznej oraz ekspresji tworczej.

Wspieranie samodzielnosci w wykonywaniu zadan oraz podejmowaniu inicjatywy.
Ksztattowanie postawy otwartosci, tolerancji i gotowosci do wspotpracy miedzygrupowe;.
Umozliwianie uczniom do$§wiadczania sukcesu i rozwijania motywacji wewnetrzne;j.
Tworzenie przestrzeni do budowania pozytywnych relacji uczen—uczen, uczen—student oraz

nauczyciel-uczen.

ZaKkres innowacji

Innowacja obejmuje:

spotkania online (Teams/Zoom)

wymiang prac plastycznych i listow

wspolne projekty tematyczne

dziatania artystyczne, sensoryczne i edukacyjne

spotkanie integracyjne w Opolskim ZOO

Przewidywane efekty

Rozwdj kompetencji spolecznych uczniow — zwigkszenie umiejgtnosci wspolpracy,
dzielenia si¢ pomystami, wspolnego podejmowania decyzji oraz otwartosci na kontakty
spoteczne

z rowiesnikami.

Wzmocnienie poczucia wiasnej warto$ci 1 sprawczosci — uczniowie uwierzg we wilasne
mozliwos$ci, wzro$nie ich motywacja do podejmowania aktywnos$ci edukacyjnej i spoteczne;.
Rozw¢j umiejetnosci  komunikacyjnych — doskonalenie komunikacji werbalnej 1
niewerbalnej oraz umiejetnosci przedstawiania wiasnych dziatan i efektow pracy.
Rozwijanie kreatywnos$ci 1 ekspresji — poznanie rdéznych technik artystycznych
1 sensorycznych oraz mozliwo$¢ wyrazania siebie poprzez dzialania tworcze i projektowe.
Wzrost samodzielnos$ci 1 inicjatywy — uczestnictwo w réznorodnych sytuacjach spotecznych

poza wiasng klasg i szkota, podejmowanie dziatan w grupie 1 indywidualnie.



Integracja i relacje migdzyludzkie — nawigzanie nowych relacji, wzmocnienie wi¢zi uczen—
nauczyciel oraz poczucie bycia czes$cig wigkszego projektu.

Wspotpraca miedzyinstytucjonalna — powstanie przestrzeni do wymiany doswiadczen
miedzy szkotami i uczelnig, regularne spotkania, dzielenie si¢ materiatami 1 wspdlne
inicjatywy.

Rozw¢j kompetencji studentéw — zdobycie praktycznego doswiadczenia w pracy z uczniami
z niepelnosprawno$cia intelektualng, rozw6j] umiejetnosci komunikacji, empatii,
dostosowania metod pracy, organizacji i animacji dziatan edukacyjnych.

Prezentacja efektow pracy uczniow — uczniowie zaprezentuja swoje dziatania, prace
plastyczne i projekty spoteczno-edukacyjne szerokiej publicznosci (w szkole, w partnerstwie
z uczelnig lub podczas wydarzen lokalnych), co wzmacnia poczucie sukcesu i

przynalezno$ci.

Metody pracy

metoda projektu
elementy arteterapii
drama 1 ekspresja tworcza
praca w parach i grupach
dziatania sensoryczne
burza moézgow

rozmowa kierowana

nauka przez dzialanie

10.Formy pracy

praca indywidualna

praca zespotowa

praca miedzygrupowa online
warsztaty tworcze
prezentacje uczniowskie

dziatania terenowe (spotkanie wyjazdowe)

11.Harmonogram dzialan (grudzien 2025 — czerwiec 2026)

Grudzien 2025 — ,,Poznajmy sie!”

nagranie powitalnych filmikow



« wymiana kartek §wigtecznych
Cele: Nawigzanie pierwszego kontaktu miedzy uczniami i studentami. Rozwijanie umiejetnosci
autoprezentacji i wyrazania siebie poprzez krotkie nagrania wideo. Wzmacnianie motywacji do
uczestnictwa w dalszych dziataniach innowacji. Budowanie pozytywnych relacji poprzez wymiang

kartek §wiagtecznych.

Styczen 2026 — ,,Moje miasto — Opole i Rybnik”

« przygotowanie zdj¢¢ 1 krotkich opisow obrazkowych swoich miast
Cele: Rozwijanie kompetencji poznawczych: rozpoznawanie symboli, miejsc i charakterystycznych
elementéow miast. Cwiczenie umiejetnosci selekcji informacji i przedstawiania jej w formie
obrazkowej. Ksztalttowanie poczucia tozsamos$ci lokalnej 1 §wiadomos$ci rédznic miedzy miastami.

Rozwijanie sprawnos$ci manualnej i kreatywnosci przy przygotowywaniu zdjec i opisow.

Luty 2026 — ,,Listy przyjazni”
wymiana listow w formie: tekstowej, obrazkowej, symbolem PCS/PECS — migdzy
studentami oraz uczniami z obu szkél, opublikowanie listéw na stronach internetowych
szkot, stworzenie z nich ksigzki przyjazni
Cele: Rozwijanie umiejetnosci komunikacji pisemnej i1 alternatywnej (PCS/PECS). Wzmacnianie
relacji spotecznych migdzy uczniami i studentami obu szko6t. Rozwijanie kompetencji z technologii
informatycznej poprzez publikacje listow online. Wspieranie kreatywnosci przy tworzeniu ksigzki

przyjazni.

Marzec 2026 — ,,Most artystyczny”

« wspdlny projekt plastyczny: dwa miasta — jedna galeria - wykonanie plakatu
przedstawiajacego dwa miasta (Opole i Rybnik) potaczone symbolicznym mostem;
wykorzystanie zdj¢¢, ciekawostek 1 symboli przygotowanych wczesniej

Cele: Rozwijanie wyobrazni przestrzennej i umiejetnoéci planowania kompozycji. Cwiczenie
sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez tworzenie plakatu. Wzmacnianie
poczucia wspdlpracy i odpowiedzialno$ci za wspdlny efekt artystyczny. Utrwalanie wiedzy
o miastach i ich symbolach poprzez wykorzystanie materiatow z dziatan wykonanych w styczniu.

Rozwijanie kompetencji estetycznych i kreatywnosci.



Kwiecien 2026 — ,,Maly naukowiec i odkrywca”
« wspolne proste eksperymenty (ciecz nienewtonowska, tecza z cukierkéw, wulkan), wymiana
krétkich filmikow
« Zajecia prowadzone przez studentow Uniwersytetu Opolskiego: Eksperymenty naukowe
(ciecz nienewtonowska, teczowe mleko, wulkan, piasek kinetyczny) oraz wspdlne
budowanie mostu z klockow konstrukcyjnych
Cele: Pobudzanie ciekawos$ci $wiata 1 zainteresowan naukowych. Rozwijanie kompetencji
poznawczych poprzez obserwacje i wykonywanie prostych eksperymentow. Cwiczenie wspotpracy
1 komunikacji w grupie podczas wykonywania zadan praktycznych. Rozwijanie sprawnosci

manualnej 1 koordynacji ruchowej podczas eksperymentow.

Maj 2026 — ,,Razem aktywnie!”

« wyzwania ruchowe podczas spotkania online
Cele: Wzmacnianie aktywnosci fizycznej 1 rozw6j motoryki duzej. Ksztaltowanie umiejetnosci
wspotpracy, rywalizacji fair play i przestrzegania zasad podczas zabaw. Integracja uczniéw obu
szkot w formie interaktywnej, online. Rozwijanie umiej¢tno$ci planowania 1 realizacji zadan
ruchowych

w grupie. Pobudzanie motywacji i rado$ci z aktywnosci fizycznej.

Czerwiec 2026 — ,,Spotkanie integracyjne!”

+ wyjazd integracyjny do ZOO w Opolu

+  wspo6lny piknik

+ prezentacja wszystkich prac

- zabawy integracyjne

+ rozdanie dyplomoéw i upominkéw

+ podsumowanie innowacji
Cele: Wzmacnianie wigzi spolecznych i poczucia przynaleznosci do grupy. Utrwalanie efektow
catorocznej pracy poprzez prezentacje prac artystycznych 1 eksperymentow. Rozwijanie
umiejetnosci komunikacyjnych i wspotpracy w sytuacjach rzeczywistych. Promowanie aktywnosci
ruchowej
1 wspolnych zabaw integracyjnych. Utrwalanie pozytywnych doswiadczen i1 wspomnien

zwigzanych z udziatem w projekcie.



12.Ewaluacja innowacji
Ewaluacja innowacji ,,Mosty zamiast murow” bedzie prowadzona systematycznie przez caly

okres trwania innowacji oraz po jego zakonczeniu. Jej celem jest ocena skuteczno$ci dziatan,
stopnia osiaggni¢cia zatozonych celow oraz wptywu innowacji na rozwoj uczniéw, wspOlprace
mi¢dzy szkotami i jako$¢ pracy dydaktyczne;.

Obszary ewaluacji:

* rozw0j kompetencji spotecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych uczniéw

* stopien zaangazowania ucznidow i ich aktywny udziat w zadaniach projektowych

* rozw0j kreatywnosci, samodzielnosci i ekspresji tworczej

* jakos¢ wspotpracy miedzyinstytucjonalnej (szkota—szkota—uczelnia)

« efektywno$¢ zastosowanych metod i1 narzedzi pracy

» satysfakcja uczniow, nauczycieli 1 studentow z udziatu w projekcie

* realno$¢ 1 adekwatno$¢ harmonogramu oraz organizacji dziatan

13.Zakonczenie
Innowacja ,Mosty zamiast muréw” ma wesprze¢ uczniow w budowaniu relacji i
pokonywaniu barier. Dzigki wspotpracy dwoch szkol dzieci dos§wiadczg wartosci wspodlnoty,
akceptacji 1 radosci tworzenia. To innowacja, ktora rozwija, taczy i1 daje poczucie sukcesu kazdemu

uczniowi — niezaleznie od poziomu funkcjonowania.

Informacja koncowa
Innowacja pedagogiczna ,,Mosty zamiast muré6w” ma charakter otwarty 1 moze ulec
modyfikacji w trakcie jej realizacji. Wszelkie zmiany mogg wynika¢ z biezacych potrzeb uczniow,
specyfiki pracy szkot, mozliwosci organizacyjnych, warunkéw technicznych lub nowych pomystow
zglaszanych przez nauczycieli, studentow i uczestnikow innowacji.
Modyfikacje moga obejmowac:
e dostosowanie harmonogramu,
o wprowadzenie nowych form dziatan lub rezygnacj¢ z wybranych elementow,
e zmian¢ narzedzi i metod pracy,
e poszerzenie lub zawezenie zakresu wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.
Wszelkie zmiany beda wprowadzane z zachowaniem gléwnych zalozen innowacji oraz
z poszanowaniem potrzeb i mozliwosci uczestnikow, tak aby jak najlepiej wspiera¢ ich rozwoj

1 osigganie celow innowacji.



Zalacznik nr 1
ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

na udzial dziecka w innowacji pedagogicznej ,,Mosty zamiast murow

Ja, nizej podpisany/a

(imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

wyrazam zgode na udzial mojego dziecka:

(imie i nazwisko dziecka)

uczeszczajacego do:
(nazwa placowki / grupa / klasa)

w innowacji pedagogicznej ,,Mosty zamiast murow”, realizowanej w roku szkolnym

1. Zgoda na udzial w dzialaniach projektowych
Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka we wszystkich zajeciach, warsztatach oraz
aktywnoSciach wynikajacych z zalozen innowacji pedagogicznej ,,Mosty zamiast muréw”.
2. Zgoda na udzial w wyjsciach integracyjnych
Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka w wyjsciach integracyjnych, spacerach, spotkaniach
Srodowiskowych oraz innych dziataniach terenowych zwigzanych z realizacja innowacji,
organizowanych przez placowke pod opieka nauczycieli.
3. Zgoda na wykorzystanie wizerunku dziecka
Wyrazam zgode na nieodplatne utrwalanie i wykorzystywanie wizerunku mojego dziecka
w materiatlach zwiazanych z realizacja innowacji pedagogicznej ,Mosty zamiast muréw”,
w szczego6lnosci:

w publikacjach szkolnych,

na stronach internetowych placowki,

w mediach spotecznos$ciowych szkoty/przedszkola,

w materiatach informacyjnych i promocyjnych dotyczacych innowacji.
Zgoda obejmuje publikacje zdjec¢ i nagran bez podawania imienia i nazwiska dziecka.
4. Oswiadczenie
Oswiadczam, Ze zostalem/am poinformowany/a o celu, charakterze i zasadach realizacji innowacji

pedagogicznej oraz o mozliwosci wycofania zgody w kazdym momencie bez podania przyczyny.



data podpis rodzica/opiekuna prawnego



